
SONATA KONČIENĖ 

Psichologė 

El. paštas: sonata.konciene@krantoprogimnazija.lt  

312 kab. 

 

Darbo laikas 

Savaitės diena Kontaktinis darbo laikas Priėmimo laikas 

Pirmadienis 9.30 – 15.00 8.30 – 10.30 

Antradienis 9.30 – 15.00 8.30 – 10.30 

Trečiadienis 9.30 – 15.00 12.00 – 13.00 

Ketvirtadienis 9.30 – 15.00  

Penktadienis 9.00 – 14.00  

 

Psichologo pagalba mokykloje mokiniui teikiama, kai:  

• kreipiasi mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai);  

• kreipiasi mokytojai (gavę tėvų, globėjų, rūpintojų sutikimą);  

• pedagoginės psichologinės tarnybos išvadoje nurodžius psichologinės pagalbos poreikį (specialiųjų 

ugdymosi poreikių turintiems vaikams, gaunamas tėvų sutikimas); 

• prašo/įpareigoja Vaiko teisių apsaugos tarnyba, tėvams nesirūpinant vaiku.  

 

Kada kreiptis į mokyklos psichologą?  

• Kai matote ne vienkartinį, ne vienadienį, o kiek ilgiau užsitęsusį pasikeitusį neigiama linkme vaiko elgesį 

(jautrumas, verkimas, piktumas, nemiga, liūdesys, baimės, užsidarymas, juokavimas, erzinimas ar kt.) ir 

jūsų išnaudoti pagalbos būdai vaikui nepadeda.  

• Po stipraus streso (avarija, išgąstis, smurtas, netektis, patyčios, žinia apie šeimos nario ligą, draugo 

savižudybė ir pan.), kai stebimas neigiamas tokios situacijos poveikis vaiko būsenoms. 

• Kai vaiko elgesys visada mažiau ar daugiau kelia sunkumų, nepavyksta susikalbėti, valdyti bendravimo. 

• Tiesiog dvejojate kaip elgtis kokioje nors konkrečioje situacijoje, norite pasitarti, jaustis saugiau, 

užtikrinčiau. 
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